Cartes mentales

un outil pour organiser ses idées, et plus encore

D’aprées les travaux de Remi Bachelet, Caroline Verzat, Anik Lessard-Routhier et Tony Buzant




Carte heuristigue
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Carte conceptuelle
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Cartes
conceptuelles

La structure des cartes
reflete un type
de théorie explicative
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CARTE CONCEPTUELLE :

Acquisition de connaissances
cloisonnées

Interconnexion des
concepts




Comment etablir une carte
conceptuelle ¢

1 Elaborez et faites valider la question de départ a laquelle votre
carte conceptuelle tentera de répondre.

o Claire et précise

o Pertinente/utile

o Ciblée : faisable / temps et connaissances disponibles
2 Recensez les concepts

o @généraux associes a la question de départ,

o puis les concepts plus specifiques par exemple ceux associes,
non a la question de départ, mais qui permettent de détailler les

concepts genéraux .

3 A partir de cette liste, établissez le schéma d’ensemble de la
carte. Regroupez et hiérarchisez les concepts.

4 Reliez les concepts entre eux pour former des propositions.




® URL, images, etc..
6. Révisez votre travail :

® gjout de sous-concepts, de relations,

® boite pour faire des regroupements,

® forme, couleur et taille de police unigue pour tous les

exemples..

® Donner un titre « accrocheur » d la carte

7 Imaginez étape par étape la maniere dont vous allez présenter
la carte et préparez la réponse aux questions/objections
prévisibles.

8. Présentez et partagez votre carte conceptuelle

N’'oubliez pas : une bonne carte n’est pas juste des relations
entre des concepts, une bonne carte « raconte » quelque
chose, elle expose une these




Carte conceptuelle

Séance de travail :
-mise en commun du travail
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Carte heuristigue / Mind maps

l Brainstorming \

Apprentissage / Révision |-

Carte heuristique

X | Prise de notes |
ou Mindmap | ’

‘~ ;Une' alternative aux cartes conceptuélles'
Organisation / Gestion de projet | ‘

( Présentation / Communication




Carte heuristigue # carte conceptuelle

Il N’y a gu’une seule relation possible : la décomposition
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Fventail d’utilisations

S’organiser

. L
Gestion de projet : Se préparer :
«  Animer une réunion i
« Lister les taches
= Reépartir le travail
. Prioriser, planifier

« Aller al'essentiel dans un
programme de travail,
« Concevoir une présentation

J

Communiquer :
Usage - Présenter des idées a un public Usage

collectif * Faite Un.camptefanc o . individuel
«  Clarifier les éléments d’'une négociation

Apprentissage collectif :
« Analyser une question complexe Apprentlssage individuel:

Prendre des notes
Trouver des idées :
. Animer un brainstorming RéﬂéChlI"

»  Meémoriser, survoler un texte long
« Résumer des informations
* Chercher des solutions a un probléme




reer une carte efficace
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Pour réer des cartes heuristiques
® Xmind

® Freeplane

® www.bubbl.us

® WwwWw.mindmeister.com/fr

® https://framindmap.org




Ressources et liens sur
hitp://urlz.fr/2BOQg




Activite

Créer des groupes

de 4 personnes et organisez
les Post-it sur un tableau,

le mur, créer des liens,
ajouter des items




Activite

Reproduire la carte Post-it
avec Xmind

Tab .+ sujetfils

Entrée : + sujet frere

Supp :-sujet




Activite

Par groupe de 5 participants + |
redacteur, composer une carte
heuristique des regles de vie de classe
(OU au gymnase, ou en sortie
scolaire,...)




AcCTIviTe
Comment représenter sous forme de carte
le texte suivant ¢

Texte : La gestion des déchets

L'elimination des dechets se fait de deux facons principales :
I'incinération et I'enfouissement. L'incinération, qui est la
meéethode la plus onéreuse, consiste a braler les dechets dans un
four a des températures de 500 a 1000 degrés Celsius. La
matiere organique est alors tfransforméee en gaz tandis que le
reste des déchets devient un résidu (cendres). Cette technique
permet d’'éliminer entfre 85 et 90 % du volume initial des déchets,
mais les résidus doivent obligatoirement étre éliminés dans un
lieu d’'enfouissement sanitaire.




Activite

Imaginez une activité avec éleve
poropice a |'utilisation d'une carte.

Décrivez I'organisation sociale ef
chronologie.







Exemples

Structure l[inéaire Structure arbovescente
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Je remets la housse du

4 microscope

[

3 optique

Jabaisse au maximum le tube

maximum

Jouvre le disphragme au

]

Je remets le microscope sur
@ le plus petit objectif

5. Et pour
finir....

J'obtiens le grossissement en

multipliant le nombre écrit

sur l'oculaire par celul qui est
4, écrit sur l'objectif

Jeffectue une nouvelle mise

N

( Je veérifie que le petit
objectif est placé dans "axe

@ du tube optique

1.Préparation

Le diaphragme est ouvert au
@ maximum

au point en utitisant la vis
3 micrométrique

Le changement d'objectif se
fait toujours du plus faible

K

4. Changer de

grossissement Utiliser un

vers le plus fort
frossissement

Je change d'objectif en
@ tournant le barillet
la platine ce que

[ 3 jobserve J

Je regarde dans l'oculaire )
puls je remonte le tube
optique a l'aide de la vis
macrometrique jusqu'a ce
@ que limage soit nette

Je pose la préparation sur la

Je place au centre de |

microscope

P 3

-~

Jabaisse la tube optique au |
maximum a laide des vis
|3 mecromeétriques

s

9[3. Mise au point

Jorignte ma lampe vers le
mirolr

}

platine, en la glissant sous les
@ ressorts (valets).

“ 2. Eclairage

Je madifie lorientation du
miroir pour volir un cercle

@ bien lumineux dans l'oculaire
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Exemples




